
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ в 8 классе 

Название курса Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 8 

Количество часов 34 

Нормативная база Рабочая программа составлена на основе: 

- комплексной программы « Основы безопасности жизнедеятельности 
5 – 11 кл.» под редакцией А.Т. Смирнова, изд. М. Просвещение 2010 
год.  
- программные и методические материалы по курсу ОБЖ, изд. 
«Русский журнал». А.Т.Смирнов и Б.И.Мишин, 2002 год.  
- школьного положения « О рабочих программах». Приказ № 85 от 
16.08.2013 г.  
В настоящей учебной программе реализованы требования 
федеральных законов: « О защите населения и территорий от 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», « О 
пожарной безопасности», « Об охране окружающей и природной 
среды», « О пожарной безопасности» и других нормативных 
документов. 

УМК - учебник ОБЖ 8 класс; изд. « Дрофа» 2011г. 
- журналы ОБЖ ; 

Цель курса - освоение знаний о здоровом образе жизни; опасных и чрезвычайных 
ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении; 
- развитии качеств личности, необходимых для ведения здорового 

образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и 
чрезвычайных ситуациях; - воспитание чувства ответственности за 
личную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и 
жизни; 
- овладение умениями предвидеть потенциальную 
опасность и правильно действовать в случае их 
наступления, использовать средства индивидуальной и 
коллективной защиты, оказывать первую медицинскую 
помощь. 

Структура курса чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера – 23 
часа; 

- защита населения от ч.с. мирного и военного времени – 2 часа; 
- основы здорового образа жизни – 3 часа; 

- нарушение экологического равновесия – 2 часа; 
- защита населения от ч.с. мирного и военного времени – 2 часа; 
- основы здорового образа жизни – 3 часа; 

 
 

 


