
Учебный план  

МБОУ «Чегандинская СОШ», 

реализующего основную образовательную программу дошкольного 

образования, на 2021-2022 учебный год 

Пояснительная  записка 

  Учебный план МБОУ «Чегандинская СОШ»  разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программах - образовательным 

программам дошкольного образования»;  

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении  федерального государственного стандарта   дошкольного 

образования».  

- Основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Программа 

разработана на основе ФГОС ДО.(разновозрастная группа с Колесниково). 

- Основной образовательной программой дошкольного образования «Радуга» под 

редакцией С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н. Дороновой и др. (разновозрастная группа с. 

Чеганда) 

Учебный план МБОУ «Чегандинская СОШ» является нормативным актом, 

устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, 

отводимого на проведение непрерывной образовательной деятельности (НОД).   

В   МБОУ «Чегандинская СОШ» функционирует 2 разновозрастные группы  

(в с.Чеганда и в с. Колесниково)  

- Педагогический коллектив МБОУ «Чегандинская СОШ»  работает по Основной 

образовательной программе дошкольного образования, разработанной в соответствии 

с ФГОС ДО, Основной образовательной программе дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой 

(с. Колесниково) и Основной образовательной программе дошкольного образования 

«Радуга» под редакцией С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н. Дороновой и др. ( с. Чеганда) 

   Методическое обеспечение основной программы соответствует перечню 

методических изданий, рекомендованных Министерством образования РФ по разделу 

«Дошкольное воспитание».  

  Учебный план МБОУ «Чегандинская СОШ» соответствует   основной 

образовательной программе, обеспечивая выполнение «Временных (примерных) 

требований к содержанию и методам воспитания и обучения, реализуемых в ДОО», 

гарантирует ребенку получение комплекса образовательных услуг.  

         В структуре учебного плана выделяются обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



обеспечивает выполнение обязательной части основной образовательной программы 

дошкольного образования. В соответствии с требованиями основной образовательной 

программы дошкольного образования в обязательной части Плана определено время 

на образовательную деятельность, отведенную на реализацию образовательных 

областей.  

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей 

"Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Речевое развитие", "Социально-

коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие"  входят в 

расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются как в 

обязательной части, так и в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, так и  во всех видах деятельности и отражены в календарном 

планировании. 

 При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:  

• принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;  

• принцип научной обоснованности и практической применимости;  

• принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;  

• принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых 

формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к 

развитию дошкольников;  

• принцип интеграции непрерывных образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей;  

• комплексно-тематический принцип построения образовательной деятельности;  

• решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования;  

• построение непрерывной образовательной деятельности с учетом возрастных 

особенностей дошкольников, используя разные формы работы.  

Количество и продолжительность непрерывной образовательной деятельности (НОД) 

устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и 

требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13):  Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности:  

- для детей от 1,6  до 4 лет –  10 - 15 минут,  

- для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут,  

- для детей от 5 до 6лет – не более 25 минут, - для детей от 6 до 7 лет – не 

более 30 минут  

 

 

 

 

 

 



Учебный план разновозрастной дошкольной  группы 

на 2021-2022 у/г. (с.Колесниково) 

 

№ Образовательные Подготовительная подгруппа 
 

области В неделю В месяц В год 

1. Физическое развитие 3 12 90 

1.1 Физическая культура 2 8 60 

 

в помещении 
   

1.2 Физическая культура 
   

 

на воздухе 1 4 30 

2. Познавательное 
   

 

развитие 4 16 120 

2.1 ФЭМП 2 8 60 

2.2 

 

2.3 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Конструирование 

1 

 

1 

4 

 

4 

30 

 

30 

3. Речевое развитие 2 8 60 

3.1 Развитие речи 2 8 60 

5. Художественно- 
   

 

эстетическое 5 20 150 
 

развитие 
   

4.1 Рисование 2 8 60 

4.2 Лепка 1раз в 2 недели 2 15 

  

 
  

4.3 Аппликация 1 раз в 2 2 15 
  

недели 
  

4.4 Музыка 2 8 60 

 

Итого 14 56 420 

1 
 

1.1 Кружок «Мастерская 

волшебников» 

1 4 30 

 

 
   

1.2 Кружок 1 4      30 
 

«Волшебные ручки» 
   

 

 
   

 

итого   
 

 

Итого 16 64 480 

 

 

 



Учебный план разновозрастной  группы 

на 2021-2022 у/г. (с.Чеганда) 

Обязательная часть 

№ Образовательные Младшая разновозрастная   

подгруппа(2-я младшая, 

средняя) 

Старшая разновозрастная 

подгруппа(старшая, 

подготовительная) 
 

области В неделю В месяц В год В неделю В месяц В год 

1. Физическое развитие 3 12 90 3 12 90 

1.1 Физическая культура 2 8 60 2 8 60 

 

в помещении 
      

1.2 Физическая культура 
      

 

на воздухе 1 4 30 1 4 30 

2. Познавательное 
      

 

развитие 2 10 75 3 12 90 

2.1 ФЭМП 1 4 30 2 8 60 

2.2 

 

2.3 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Конструирование 

1 

 

1 раз в 2 

недели 

4 

 

2 

30 

 

15 

1 

 

 

4 

 

 

30 

 

 

3. Речевое развитие 1 4 30 3 12 90 

3.1 Развитие речи 1 4 30 1 4 30 

3.2 Обучение грамоте    1 4 30 

3.3 Литература    1 4 30 

5. Художественно- 
      

 

эстетическое 4 14 105 4 16 120 
 

развитие 
      

4.1 Рисование 1 раз в 2 

недели 

2 15 1 4 30 

4.2 Лепка 1 раз в 2 

недели 

2 15 1раз в 2 

недели 

2 15 

  

 
  

 
  

4.3 Аппликация 1 раз в 2 2 15 1 раз в 2 2 15 
  

недели 
  

недели 
  

4.4 Музыка 2 8 60 2 8 60 

 

Итого 10 40 300 13 52 390 

1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

1.1 Кружок «Самоделкин» 
   

0,5 2 15 
 

 
      

1.2 Кружок 
   

0,5 2 15 
 

«Знайка» 
      

 

 
      

1.3. Факультатив  

«Родной край» 

   1 4 30 

 

итого    2 8 60 



 

Итого 10 40 300 15 60 450 

 

 

 

 

 


